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Dary dla

powodzian

- Jedna czwarta uczniéw, ktorzy kon-
czg klasy wojskowe, trafia do Sit Zbrojnych
Rzeczpospolitej - mowit wicepremier,
minister Obrony Narodowej, Wtady-
staw Kosiniak-Kamysz, inaugurujgc rok
szkolny klas mundurowych w Targach
Kielce, podczas XXXIlI Salonu Przemy-
stu Obronnego. W inauguracji wazieli
udziat przedstawiciele klas munduro-
wych z Kielc, Ostrowca i Konskich ZDZ
w Kielcach. Pieknie zaprezentowali swo-
je szkoty. Kilkoro z nich odebrato z rgk
wicepremiera dyplomy i nagrody za
wyjatkowe osiggniecia i zaangazowanie.
Gdy stuchatem premiera Kamysza, kté-
ry dziekowat uczniom i nauczycielom
klas mundurowych za budowanie sity
Rzeczpospolitej, pomyslatem o tym, jak
wielu naszych uczniéw chce zwigzac
SwWojg przysztosc z wojskiem.

Realizujac, jak wszyscy, nauke wy-
nikajagcg z obowigzku programowego,
z pasjg oddajg sie dodatkowym zaje-
ciom, ktérych nie brakuje w klasach
mundurowych.

Dlaczego tak sie dzieje? Oczywiscie,
sg przyczyny zewnetrzne, jak wojna za
naszg granica. Jestem jednak przeko-

nany, ze powodem bezposrednim, jest
wysoka jakos$¢ ksztatcenia klas mun-
durowych, wychowywanie w duchu
patriotyzmu i szeroka oferta pracy, jaka
zapewnia wojsko. Ale to che¢ stuzenia
ojczyznie jest bezposrednim, najmoc-
niejszym powodem decyzji wigzania sie
mtodych ludzi z wojskiem. Przekonaja
sie o tym Panstwo czytajgc chocby arty-
kuty ,Wyréznieni w targach Kielce”, czy
,Zacheceni do stuzby".

Jednak nie samymi klasami mun-
durowymi zyje Zaktad Doskonalenia
Zawodowego w Kielcach. W Muzeum
Wsi Kieleckiej - Parku Etnograficznym
w Tokarni, ktérego jestesmy partnerem,
miata miejsce przyciggajgca tysigce
mieszkancéw naszego wojewddztwa,
coroczna impreza ,Swieto Chleba”. Bra-
liSmy w niej udziat, prezentujgc nasze
szkoty przy stoisku ZDZ i na scenie, na
ktorej wystgpity uczennice Szkoty Mu-
zycznej | Stopnia ZDZ w Kielcach. Przed
nimi zaprezentowato sie wiele ludo-
wych zespotéw, ale nikomu nie udato
sie porwaé do tanca tak wielu gosci,
przybytych tego dnia do Tokarni.

Wszystkim ktoérzy wybrali juz szkoty
ZDZ, ale tez tym, ktoérzy stang wkrotce
przed wyborem zawodu, polecam arty-
kut ,Jasna przysztosc szkolnictwa”.

Dumny jestem z sukcesow naszych
uczniéw. Oliwier Raczka z Kielc piecze
jedne z najlepszych chlebow w kraju!
Whtasnie zdobyt Il miejsce w ogdlnopol-
skim konkursie Master Baker 2024!

Dumny jestem z uczniéw i nauczy-
cieli, ktérzy pospieszyli z pomoca dla
powodzian, organizujgc zbidrki i groma-
dzac dary.

Jerzy Watroba
Prezes Zarzadu ZDZ w Kielcach
w-ce przew. Krajowej Rady ZDZ

Uczniowie Szkolnego Kota Caritas w Opatowie ze swym opiekunem, o. Symforianem nie
kryjq satysfakcji. Zbiorka darow dla powodzian, dzieki zaangazowaniu catej spotecznosci
szkolnej, zakonczyta sie sukcesem.

Dwumiesiecznik

w Kielcach | 04 | 2024 | 1



Wspotpraca
na Platformie

Ostrowiec SwietokrzysKi « « « o o o o o o«

Dyrektorka Niepublicznego Technikum im. T. Kosciuszki w Ostrowcu Sw. ZDZ w Kielcach Izabela Pu-
stuta, informowata kilka miesiecy temu na naszych tamach, ze szkota rozpoczeta wspétprace z Turcja,
na popularnej platformie e-Twining. Platforma jest jednym z narzedzi Programu Erasmus+. Projekt
o nazwie ,How to make internet better” wtasnie sie zakonczyt.

Placowka zrealizowata projekt
wspolnie z oSmioma szkotami z Turcji.
Jezykiem roboczym byt jezyk angielski.
W przedsiewzieciu uczestniczyto 20.
ucznidw Technikum. Spotkania mto-
dziezy z Polski i Turcji odbywaty sie on-
-line na platformie zoom i polegaty na
wykonaniu szeregu dziatan, ktére po-
magaty uczniom przetamywacé bariere
jezykowa i umozliwiaty nauke obstugi
platformy. Uczniowie wspdlnie z na-
uczycielami jezykéw angielskiego i nie-
mieckiego przygotowali m.in. logo pro-
jektu i film tematyczny o zagrozeniach
w sieci. Jednym z zadan byto réwniez
opracowanie porad dla uzytkownikéw
Internetu, w wyniku czego powstat
wspolny, anglojezyczny e-book na te-
mat bezpieczenstwa w sieci.

.:i;;__ﬂ:??.

VTZY VN SIE
7 CAES?

M

- Wspdtpraca miedzynarodowa przy-
niosta szkole wiele korzysci, wptyneta na
poprawe wizerunku placéwki jako szkoty
nowoczesnej, innowacyjnej, otwartej na
Swiat. Nasze technikum moze poszczycic
sie wieloletnig wspodtpracag z partnerami,
ktorzy sg gwarantem realizacji stazy za-
wodowych i zajec¢ lekcyjnych w szkotach
partnerskich i renomowanych przedsie-
biorstwach na terenie Wtoch, Hiszpanii,
Portugalii, Niemiec i Butgarii - podkresla
dyrektorka Izabela Pustuta.

W szkole organizowane s3 eventy
i konferencje, na ktérych obok reprezen-
tacji pracodawcow, uczestnikéw pro-
jektu, opiekundéw i kadry dydaktycznej,
gosémi honorowymi sg przedstawicie-
le instytucji zagranicznych, wsrdéd nich

Praktyki zawodowe zakoriczone! Wyjazdy zostaty zrealizowane w ramach Programu FERS

2021-2027, wspotfinansowanego z EFS+.
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Uczennica Paulina Zasuwa, podczas prak-
tyk zawodowych w Hiszpanii.

Mario Pappano, zatozyciel firmy partner-
skiej Airimini z Wtoch.

- Do bazy zagranicznych partnerow,
mozemy réwniez zaliczy¢ szkote z Izraela
z ktorg wspotpracowalismy przy okazji za-
dania publicznego ,Miedzynarodowa wy-
miana mtodziezy w formie on-line”, w ra-
mach ktérego przyblizylismy mitodziezy
historie i kulture Zydéw Polskich - dodaje
dyr. Izabela Pustuta.



LDZ

Szanowni Paristwo
Dyrektorzy, Nauczyciele i Pracownicy oswiaty

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej i Swigta Pracownikow Zakfadow Doskonalenia Zawodowego,
skfadam Paristwu najserdeczniejsze Zyczenia i wyrazy wdzigcznosci za prace, pasje, oddanie
i rzetelne wyRonywanie powierzonych zadat.

To Wy — Nauczyciele, Dyrektorzy, Pracownicy szRof wskazujecie uczniom prawidfowq droge
Zyciowq i przygotowwjecie ich do dalszego Zycia zawodowego. Dzigki Paristwa zaangazowaniu
i codziennej pracy, szRofy stajq si¢ przestrzeniami, gdzie mfodziez moze rozwijaé nowe pasfe,
odRrywaé swoje zainteresowania i zdobywac niezbedne umiejetnosci. Wasza postawa nie tylko
inspiruje, ale tez Ksztaftuje przyszfosé. Codzienna, wytrwafa praca, pefna poswigcenia
i zaangazowania, zastuguje na szczegolne uznanie. Nie sposob wymienié zadania trudniejszego
niz  uksztaftowanie iprzygotowanie ucznia do dorostego Zycia. Proces dydaktyczno-
wychowawczy . niesie ze sobq ogromnq odpowiedzialnosé, jednak, Patistwo z optymizmem
podejmujecie obowigzki zawodowe i profesjonalnie realizujecie swe powofanie.

Dzigki Paristwa wsparciv dzieci i mbodziez znajdujq motywacje do walki z wlasnymi stabosciam,
poszerzajq swe horyzonty, atakze Ksztaftujq charaRtery ipostawy — moralne, spofeczne
t patriotyczne.

Niech Dzieti EduRacji Narodowej i Swigto Pracownikéw Zakfadow Doskonalenia Zawodowego
oraz wszystkie pozostate dni w roku szkolnym bedg radosne, zdrowe, bezpieczne, ale i pefne
odpowiedzialnosci za eduRacje.

Jeszcze raz wszystkim Paristwu Zycze radosci z efeRtéw podejmowanych przedsigwziel,
entuzjazmu w dqzeniu do wytyczonych celow, satysfakcji z suRcesow oraz wiele zdrowia
i osobistego szczescia.
Jerzy Watroba
Prezes Zarzqdu

Zakfadu Doskonalenia Zawodowego

w Kjelcach
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Strach wypierata
adrenalina

Kielce

Stowarzyszenie Weteranow Dziatan Poza Granicami Panstwa Bukéwka w Kielcach, we wrzes$niu
obchodzito swoje swieto. W godzinach rannych w koszarach na Bukéwce, gdzie stacjonuje Centrum
Przygotowan do Misji Zagranicznych, podczas Uroczystego Apelu odbyta sie uroczystos¢ nadania

Proporca.

Po czesci oficjalnej, w Osrodku Spor-
towo - Turystycznym na Telegrafie, zorga-
nizowano Piknik Peacekeepera - Kielce
2024, impreze, w przygotowaniu ktorej
czynny udziat wzieli uczniowie Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego w Kielcach.
Piknik rodzinny zgromadzit weteranow,
uczestnikéw misji, dzieci i mtodziez.

- Zalezato nam, aby przybyli na piknik
nie tylko odpoczeli od codziennych zajec,
ale takze, aby mieli mozliwos¢ porozma-
wiania z tymi, ktorzy przygotowywali zot-
nierzy do misji i z tymi, ktorzy w nich brali
udziat. Bedg dzisiaj gry, zabawy, konkursy,
pokazy i koncert piosenek zotnierskich
- moéwit prezes Stowarzyszenia, pptk re-
zerwy Robert Misztal.

Musztra podobata sie dorostym i dzieciom.

W swiecie Weteranow wzigt udziat Prezes ZDZ w Kielcach Jerzy Wqtroba
(drugi od lewej).
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Panowie Szczepan Bednarczyk i Ja-
kub Jankowski przyszli na piknik, bo sg
zawodowymi zotnierzami, wojsko ko-
chajg i mimo swego mtodego wieku s3
juz weteranami. Szczepan Bednarczyk
misje w Bosni i Hercegowinie wspomina
jako wyjatkowo odpowiedzialng stuzbe.

- Bytem mitody, jasne, odczuwatem
strach, ale jeszcze bardziej odpowiedzial-
nosc, wyjgtkowosc sytuacji w jakiej sie
znalaztem. Wiedziatem, Ze uczestnicze
w czyms waznym, ze stuze OjczyzZnie,
chociaz konflikt nie rozgrywat sie na jej
terenie.

Jakub Jankowski, ma za sobg misje
w Afganistanie.

- Byto groZnie, nie o wszystkim moge
mowic. Nie batem sie, bo strach wyparty
zostat przez adrenaline. Teraz uprawiam



sporty ekstremalne, bo ta adrenalina
mnie uzaleznita, ale nic nie doréwnuje
temu poziomowi napiecia, ktory towarzy-
szyt mi wtedy.

Jakub Jankowski nie watpi, ze ucznio-
wie obecni na pikniku, sSwiadomie wy-
brali klasy mundurowe.

- Zyczymy sobie hawzajem bezpie-
czenstwa. Ale gdyby sie miato cos wy-
darzy¢, bedziecie przygotowani i silni
dlatego, ze wybraliscie klasy mundurowe
w ZDZ. Gorgce brawa dla Was. Piekny po-
kaz musztry. Miatem ciarki gdy patrzytem
jak radzicie sobie z pokazem chwytow
broni-dodaje Szczepan Bednarczyk.

Dominik Piwonski, Dowddca Kom-
panii Reprezentacyjnej Niepublicznego
Technikum Zawodowego im. Zotnierzy
Sit Pokojowych ONZ Zaktadu Doskona-
lenia Zawodowego w Kielcach, cieszy sie
z tego uznania.

- Fakt, byto bardzo gorgco, pot zalewat
oczy, ale jestesSmy przyzwyczajeni i zadne
warunki nie s nam straszne. Nie ¢wiczy-
my dla uznania, ale mito jest styszec, ze
musztra sie podoba.

Od prawej: Szczepan Bednarczyk,
Jakub Jankowski i Robert Misztal.

ogate plany

szkoty

Nowe Miasto nad Pilicg

Pawet Raczynski, dyrektor Szkoty
Technikum im. Stanistawa Konarskiego
w Nowym Miescie nad Pilicg Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego w Kielcach,
od wrzesnia kierujgcy placéwka, nie ma
watpliwosci, ze zostat powotany na sta-
nowisko, aby rozwijac¢ szkote. Ma plany
budowy sali gimnastycznej i urucho-
mienia internatu dla mtodziezy.

Brak internatu wptywa na stabszy na-
bor do szkoty.

- Komunikacja z mniejszymi, okolicz-
nymi miejscowosciami jest bardzo staba.
Nawet w porach organizowania zajec
lekcyjnych, autobuséw nie jest wiecej.
Uczniowie nie maja czym dojechac do
szkoty ani wrocic¢ z zaje¢. Mam nadzieje,
Ze uruchomienie internatu we wrzesniu,
umozliwi nam realizacje planow - méwi
dyrektor Raczynski.

Szkota planuje utworzenie klasy z ko-
lejnymi specjalizacjami.

- Chcemy uruchomic profil klas mun-
durowych w zakresie edukacji policyjnej
i strazy granicznej, edukacji strazackiej
z ratownictwem medycznym. Maja to by¢
klasy, ktore beda realizowac¢ zagadnie-
nia wykonywane przez stuzby podlegte
MSWIA.

Dyscyplina olimpijska. Do tej dyscypliny
trzeba miec oko!

Tymczasem  dyrektor  Raczynski
chwali sie nowoczesng strzelnicg za-
pewniajgcy bezpieczny system strzela-
nia i oceny elektronicznej wynikow pro-

wadzonych konkurencji.

- Ta strzelnica funkcjonuje od bar-
dzo dawna. Byta pierwszg w strukturach
Zaktadu Zawodowego
w Kielcach. Wtasnie zostata zmodernizo-

Doskonalenia

wana i teraz posiada najnowoczesniejszy
system elektronicznych tarcz ,SIUS". Jesli
chodzi o szkoty srednie, Smiem powie-
dziec, ze jestesmy wyjatkiem w Polsce, bo
nie styszatem, aby szkolne sekcje strzelec-
kie, posiadaty tak wyposazone strzelnice
- konczy rozmowe dyrektor Raczynski,
by za chwile zapowiedzie¢ kolejny etap
Szkolnej Ligii Strzeleckiej. (Relacja z za-
wodow ponizej).

Uczniowie strzelajg pod czujnym okiem instruktora strzelectwa sportowego w ZDZ w No-
wym Miescie, chorgzego rezerwy, Mariusza Karpinskiego.

Dwumiesiecznik
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Praktyka inwestycja
W przysztosc

Ostrowiec Swietokrzyski « « « « « « « & .

Od grudnia ubiegtego roku w Szkotach w Ostrowcu Sw. realizowane byty jednoczesnie trzy projekty
miedzynarodowe, na ktore szkota uzyskata dofinansowanie z programu Erasmus+ i EFS na taczna

kwote ponad 765 tys. ztotych.

Pozyskiwanie funduszy unijnych na
wyjazdy uczniéw technikum do krajow
UE stato sie juz tradycjg. Jak podkre-
Sla lzabela Pustuta, dyrektorka Szkot
w Ostrowcu Swietokrzyskim Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego w Kielcach,
celem dziatalnosci placowki jest stwo-
rzenie uczniom mozliwosci rozwoju tak-
ze poprzez prace i nauke za granica.

- Realizujgc projekt chcielismy, zeby
mtodziez pogtebita przede wszystkim
kompetencje zawodowe, cyfrowe, spo-
teczne i jezykowe. Dlatego nasi uczniowie,
realizowali staze zawodowe w renomowa-
nych przedsiebiorstwach logistycznych,
informatycznych i salonach fryzjerskich
na terenie Hiszpanii, Portugalii i Wtoch.
Opinie stazystow sg jednoznaczne. Prak-
tyka za granica to nie tylko doskonata in-
westycja w przysztos¢ zawodows, lepsza
pozycja na rynku pracy, ale réwniez nieza-
pomniana przygoda i okazja do osobiste-
go rozwoju -opowiada |zabela Pustuta.

Wizyta przygotowawcza we Wtoszech u partnera zagranicznego w firmie Al Rimini.
Od lewej Agata Kusak - specjalista ds. kontaktow miedzynarodowych z Al Rimini,
Mario Pappano, zatozyciel i dyrektor firmy Al Rimini i dyr. Izabela Pustuta - dyrektor
Szkdt w Ostrowcu Sw. Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Kielcach.

Oprocz wyjazdow na staze zagranicz-
ne, szkota od trzech lat oferuje projek-
ty, ktére polegajg na nauce informatyki
jako przedmiotu ogdlnego w szkotach
partnerskich na terenie UE. Zajecia lek-
cyjne w Rimini odbywaty sie w jezyku

Od lewej Grazyna Marchwiany, Barbara Figura i uczniowie Technikum w przerwie zajec
informatycznych.
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angielskim, w grupach mieszanych pol-
sko-wtoskich. Uczniowie nauczyli sie wy-
korzystania technologii IT, oraz obstugi
nowoczesnych narzedzi cyfrowych i apli-
kacji internetowych. Pobyt za granica za-
wsze poprzedzony byt starannymi przy-
gotowaniami w kraju, a uczestnicy mieli
zapewnione przeloty, zakwaterowanie,
kursy jezykowe oraz stypendium. Wyjazd
zostat zrealizowany w ramach projek-
tu ,Wtoskie mobilnosci otwierajg nam
Swiat” z programu Erasmus+.

- Mimo, zZe coraz trudniej uzyskac¢ do-
finansowanie z Programu Erasmus+, od
kiedy pozyskiwaniem funduszy unijnych
zajeta sie obecna koordynatorka Barba-
ra Figura, w kazdym roku konkursowym
otrzymujemy srodki unijne na realizacje
ciekawych projektow. W tym roku, ucznio-
wie odbedg staze zawodowe w Portugalii,
we Wtoszech i po raz pierwszy w stonecz-
nej Sycylii -dodaje dyr. Pustuta



Szkolna Liga
Strzelecka

Nowe Miastonad Pilicg « ¢ ¢ ¢ o o o«

Na zmodernizowanej strzelnicy w Nowym Miescie nad Pilicg odbyt sie trzeci etap zawodéw w ra-
mach Szkolonej Ligii Strzeleckiej Szkét Mundurowych ZDZ w Kielcach, w konkurencji karabinek
pneumatyczny. Wystartowato siedem tréjosobowych druzyn, ktére wczesniej uczestniczyty w za-
wodach w Radomiu i Busku Zdroju.

Zwycieska druzyna z Nowego Miasta nad Pilicq. Od lewej Dariusz Wqtroba wiceprezes
ZDZ w Kielcach, zwycieska druzyna z dyplomami: Kinga Kacprzak, Roksana Jastrzebska
i Patryk Dgbrowski, a takze Elwira Gryzek wicedyrektorka, Mariusz Karpinski instruktor,
Pawet Raczynski dyrektor i pierwszy z prawej mjr rezerwy Andrzej Szostak.

Rozpoczynajgc  turniej,  dyrektor
Szkoty Technikum im. St. Konarskiego
w Nowym Miescie nad Pilicg ZDZ w Kiel-
cach, Pawet Raczynski podkreslit, ze ko-
lejny etap zawodow odbywa sie w no-
woczesnej strzelnicy, gdzie wiekszosc
uczestnikdw nie miata jeszcze okazji
prébowac swoich sit.

Uczniowie, cho¢ nieco zestresowani,
byli dobrej mysli. Kobieca reprezentacja
Miechowa: Julka, Anna i Ola sg gotowe
do konkurencji z innymi zawodnikami.
Majg w Miechowie strzelnice, ¢wiczyty
wiec nawet w wakacje, aby jak najlep-
szej sie przygotowac. Uczniowie ze Sta-
rachowic i Buska-Zdroju takze nastawie-
ni s na zwyciestwo.

- Nie moze byc¢ inaczej. Duzo ¢wiczy-
my na naszej strzelnicy a dzisiaj jestesmy

w wyjgtkowo bojowych nastrojach -moéwi
Hubert, uczenn z ZDZ w Busku Zdroju
i dodaje, ze druzynie marzy sie pierwsze
miejsce w Szkolnej Lidze. Podobnie sa-
dzi Karol ze Starachowic.

- Zajmujemy na razie trzecie miejsce
w klasyfikacji ogdlnej, ale mamy zamiar
te pozycje poprawic. Czujemy sie na si-
tach, ale wiemy, zZe troche zalezy to takze
od szczescia. Czasem trudno sie skupic
i strzelanie nie wychodzi - wyjasnia.

Ostatecznie druzynowo zwyciezyli
uczniowie z Nowego Miasta nad Pilica,
drugie miejsce zajety Szkoty ZDZ w Ra-
domiu, a trzecie uczennice z Miechowa.

Indywidualne dwa pierwsze miej-
sce zajety uczennice z Nowego Miasta,
w kolejnosci: Kinga Kacprzak i Roxa-
na Jastrzebska, a trzecie Anna Nowak
z Miechowa.

Dariusz Watroba, sktadajac gratula-
cje zwyciezcom i uczestnikom turnieju,
powiedziat: - Zycze wszystkim poprawy
wynhikéw w kolejnych zawodach. Strzelec-
two jest fajne, uczy cierpliwosci a wspot-
zawodnictwo zawsze wptywa dobrze
na rozwdéj mtodego cztowieka. Cwiczcie
wytrwale i do zobaczenia na zakoriczeniu
Ligii w Starachowicach.

Uczestnicy trzeciego etapu zawododw tuz przed startem.
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Smacznego! Agnieszka Wotczyk-Swita-
kowska czestuje pyszng chatkq.

ZDZ w Kielcach jako partner Mu-
zeum Wsi Kieleckiej - Parku Etnograficz-
nego w Tokarni, prezentowat dokonania
ucznidw zaréwno przy swoim stoisku,
jak i na scenie, na ktérej wystepowaty
zespoty ludowe i zaproszeni goscie.

Duzym zainteresowaniem cieszyt
sie wystep na scenie Mariusza Bezaka,
nauczyciela ktéry opowiadat o tradycyj-
nym sposobie wypiekania chleba i jego
symbolice.

- Dobry chleb to ten, ktdry jest spo-
rzgdzony na zakwasie, z dobrej maki, bez
pospiechu. Przypomnijcie sobie drodzy
Panstwo chleb babciowy, razowy. Daw-
niej wypiekano go przez dwa dni - opo-
wiadat i informowat o nagrodach jakie
zdobywajg uczniowie ZDZ w konkurach
piekarniczych.

Dyr. Beata Misztal ze swoimi uczennicami.
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Swieto chleba

Jedrzejow - Kielce - Konskie

W Parku Etnograficznym w Tokarni, odbyta sie impreza pod na-
zwa ,Swieto chleba”. Jak co roku, wydarzenie przyciggneto ttumy
mitosnikéw tradycji i kultury ludowej.

Przy stoisku ZDZ przez caty czas
trwania imprezy byto ttoczno. Goscie
czestowali sie pieczonym przez mistrza
i uczniow chlebem zytnim z dodatkiem
krzycy i orkiszowym z nutg kardamonu
i biatej trufli. Do chleba, Paulina Btasz-
czyk i Paulina Kielesinska podawaty
smakowity smalec. Na mitosnikéw stod-
kich przekasek, czekaty natomiast roga-
liki z r6znorakim nadzieniem, od czeko-
lady, po powidta.

- Sg swiezutkie. Pieklismy je wczoraj
specjalnie na te impreze - mowita Iwona
Sobczyk, dyrektorka Szkot ZDZ w Jedrze-
Jjowie. Czestujgc takimi rogalikami, tatwiej
jest przekonac odwiedzajacych stoisko, ze
w ZDZ uczymy przedmiotow garmazeryj-
nych na najwyzszym poziomie.

Kamil Gasiorek, ktéry przyjechat
z rodzicami, zwiedzi¢ Checiny i Tokarnie

w Kielcach | 04 | 2024

Lepszy chlebek czy pomasta?

prosto z Krakowa, nie ukrywat zachwytu.

- Nawet nie jestem bardzo gtodny, ale
te rogaliki, ten dzem sg przepyszne. Trud-
no sie oderwac - przekonywat zacheca-
jac rodzicéw do degustaciji.

Matgorzata Dudzik i Agnieszka Wot-
czyk-Switakowska, nauczycielki przed-
miotow zawodowych z ZDZ w Konskich,
przyjechaty do Tokarni z chatkami przy-
rzgdzanymi na prawdziwym masle.

- To wazne, maslane chatki smaku-
ja inaczej niz te przyrzgdzane na bazie
margaryny. Wszystko robity nasze dzieci,
oczywiscie pod naszym nadzorem. Do



tego zasmazane sliweczki, tez wtasnego
wyrobu -zachwalata Matgorzata Dudzik,
a Agnieszka Wotczyk przekonywata:

- To swietna okazja aby kolejny raz
pochwali¢ sie naszg mtodzieza, jej umie-
jetnosciami. Czestujemy wiec chateczka
i opowiadamy o szkole.

Po potudniu, pod stoiskiem ZDZ po-
jawity sie uczennice Niepublicznej Szko-
ty Muzycznej | stopnia ZDZ w Kielcach,
wraz z dyrektorkg Beatg Misztal. W ko-
lorowych strojach, ze skrzypcami w dto-
niach, zwracaty uwage przechodzgcych
nieopodal gosci. Gdy zaczety grac i $pie-
wac skoczny, ludowy repertuar, przed
stoiskiem zrobito sie ttoczno. Byta to
rozgrzewka przed wystepem na gtow-
nej scenie.

- Mito byto patrzed, jak zaraz po tym,
gdy moje dziewczyny weszty na scene,
zaroito sie od tariczgcych par - podsumo-
wata udany, dtugo oklaskiwany wystep
uczennic ZDZ, dyrektorka Misztal.

> o o o

Tradycyjnie wypiekane chlebki zachwycaty.

Jasha

przysztosc
szkolnictwa

Rozmowa ze swietokrzyskim wicekuratorem oswiaty,
Grazyng Dekiel i starszym wizytatorem Ewa Pietraszek.

Minister Edukacji Barbara Nowacka,
podczas inauguracji roku szkolnego
zapowiedziata, ze priorytetem rzadu
bedzie wsparcie dla szkét zawodo-
wych i technicznych. ,W szkolnictwie
polskim stawiac sie bedzie na technika
i zawodowe wyksztatcenie” - méwita.

- Co to oznacza dla szkét zawodowych
skupionych w ZDZ w Kielcach?

Grazyna Dekiel - To oznacza przypo-
mnienie, ze technika, szkoty branzowe
dajg wyksztatcenie ktére pozwala po eg-
zaminie zawodowym, trudnym, dwustop-
niowym i po maturze, podjac studia. Sg-
dze, ze ministerstwo pragnie podkresli¢
takze, iz szkolnictwo zawodowe jest waz-
nym elementem edukacji. Wedtug mi-
nisterstwa, szkolnictwo zawodowe musi
postawi¢ na aktualne wyzwania. Czyli
robotyka, sztuczna inteligencja, ekologia,
wyzwania wspotczesnego Swiata.

- Czy szkolnictwo zawodowe sprosta
tym oczekiwaniom?

G.D. - Bedg kwalifikacyjne studia po-
dyplomowe w zakresie przygotowania
merytorycznego np. w zakresie elektro
mobilnosci czy gospodarki odpadami Ale
takze sg podyplomowe studia dla nauczy-
cieli informatyki, studia podyplomowe
dla nauczycieli ksztatcenia przedmiotéw
zawodowych. A to dopiero poczatek.

- Ministerstwo ktadzie réwniez nacisk
na ksztatcenie praktyczne.

G.D. - Ale to sie dzieje. W ZDZ w Kiel-

cach widac to gotym okiem. Praktyczne
umiejetnosci mtodziez zdobywa u pra-

Dwumiesiecznik

codawcdéw polskich i na praktykach ze-
wnetrznych, za granica.

Ewa Pietraszek - Cho¢ wydaje sie, Ze
tu chodzi o praktyczne zajecia w szkole.
Ministerstwo odchudzito podstawe pro-
gramowa o 20 %. wiec jest wiecej czasu
nie tylko na realizacje programu u przed-
siebiorcy, ale takze na zajeciach w szkole.
Na wielokrotne przec¢wiczenie danego
problemu, teoretycznie mogacego zaist-
nie¢ u przedsiebiorcy, przysztego praco-
dawcy.

- Potrzebne jest jednak wsparcie mi-
nisterstwa.

E.P. - Na pewno wsparcie udzielane
odgornie poprzez ministerstwo, stwo-
rzenie nowych mozliwosci pozyskiwania
funduszy, czyli wejscie w projekty i dofi-
nansowanie szkot poprzez wyksztatcenie
odpowiedniej kadry, pozwoli na lepszy
i szybszy rozwadj ksztatcenia zawodowego,
ktore jest ksztatceniem drogim.

Ale dodajmy, ze Zaktad Doskonalenia
Zawodowego naprawde radzi sobie do-
skonale. Otwiera mase nowych kierun-
kow, zawsze idzie z duchem czasu. Dla-
tego mtodziez chetnie wybiera te szkoty,
a ZDZ w Kielcach jest bardzo dobrze po-
strzegana na rynku kieleckim. Rola Kura-
torium jest zawsze wspierajgca. Staramy
sie umozliwi¢ szkotom korzystanie z do-
finansowan. Z Zaktadem Doskonalenia
Zawodowego wspotpracuje sie bardzo
dobrze. Bedzie oferta dla nauczycieli, je-
stesmy pewni, ze ZDZ z niej skorzysta. Bo
to Zaktad, ktory ma nie tylko swietng ofer-
te dla uczniow i dorostych, ale w sposob
ciggty dba o rozwoj swoich nauczycieli.
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yroznieni
w Targach Kielce

Kielce - Konskie - Ostrowiec

Udziat w Miedzynarodowym

hieniem.

Wicepremier, minister Obrony Naro-
dowej, Wtadystaw Kosiniak-Kamysz, za-
inaugurowat rok szkolny klas munduro-
wych, podczas XXXII Salonu Przemystu
Obronnego w Kielcach.

- Prawie 30 tys. uczniow przychodzac
do szkoty ksztatci¢ sie w réznych zawo-
dach, zatozyto tak jak wy, mundur i no-
szg biato-czerwonag na swoim ramieniu.
Jestescie nam bardzo potrzebni. Jestem
wdzieczny waszym nauczycielom, rodzi-
com za to, jak Was wychowali i uksztat-
towali - mowit wicepremier wyrazajac
nadzieje, ze wiekszos¢ ucznidéw pozosta-
nie w swoim zawodowym zyciu wierna
mundurowi.

Czynny udziat w uroczystosci wziety
klasy mundurowe ze Szkot ZDZ w Kiel-
cach, Ostrowcu i Konskich. Najlepsi
uczniowie otrzymali z rgk wicepremiera
dyplomy i upominki, a mtodziez z Kielc
zaprezentowata musztre paradna.

w Targach Kielce, ktory przyciggnat
600 firm z 32 krajow $wiata, byt dla mtodziezy klas mundurowych ZDZ w Kielcach wielkim wyréz-

- To dla nas wyjgtkowa nagroda. Pracu-
jemy z catych sit, aby jak najlepiej godzi¢
obowigzki szkolne z zajeciami wojskowy-
mi. Uznanie ze strony pana wicepremiera,
jest dla nas bardzo nobilitujgce - powie-
dziata nagrodzona uczennica z Kon-
skich, Oliwia Wyderska.

Dariusz Watroba, wiceprezes ZDZ
w Kielcach nie ma watpliwosci, ze skoro
na targach sg liderzy klas mundurowych
w woj. swietokrzyskim, nie mogto za-
braknac szkot ZD w Kielcach.

- To dobra promocja dla nas, ale co
najwazniejsze nobilitacja dla ucznidw,
ktorzy dzis otrzymywali wyréznienia z rgk
ministra Kosiniaka-Kamysza. Ciesze sie,
ze wicepremier obejrzat pokaz musztry
Kompanii Reprezentacyjnej, ktéra prze-
biegta na najwyzszym poziomie, choc¢
wydawato sig, ze wysoka temperatura i sil-
ne storice mogg nieco obnizy¢ dynamike
pokazu. Tymczasem jak zawsze musztra

Minister Obrony Narodowej Wtadystaw Kosiniak-Kamysz, wsrod uczniow.
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Inauguracja roku szkolnego rozpoczeta.

zachwycita ogladajgcych - podsumowat
wiceprezes ZDZ w Kielcach, Dariusz Wa-
troba.

Wyrdéznieni uczniowie podkreslajg, ze
bez wzgledu nailos¢ pracy w szkole i tak
na wojsko zawsze znajdg czas.

- Od dziecka marzytem, aby dostac sie
do elitarnej jednostki specjalnej. Przykta-
dam sie do nauki i dodatkowych zajec. Po
szkole na pewno studia wojskowe, a dalej
zobaczymy - moéwi nagrodzony Jakub
Wasinski z Konskich.

Dominika Stefanczuk, wicedyrektor-
ka Szkot w Konskich ZDZ w Kielcach
wyrdznia sie na tle pozostatych opieku-
now.



Oliwia Wyderska i Jakub Wasinski.

- Tak, wiem, zwraca uwage mdj stroj
zotnierski. Jestem na co dzierr opiekun-
kg klas wojskowych, wiec taki stroj jest
w moim przypadku oczywisty. Poza tym
ma dodatkowy atrybut: wzbudza respekt
-usmiecha sie wicedyrektorka i dodaje:

- Jest wiele uroczystosci podczas roku
szkolnego, ale inauguracja roku z mini-
strem Obrony Narodowej, do tego w ta-
kim miejscu, jest dla mtodziezy uznaniem
i zaszczytem. Dla nich to przede wszyst-
kim duma, ze moga reprezentowac swoj
region, swojg szkote. Ja takze jestem
z nich dumna. Dwdjka nagrodzonych
kadetdow z klasy trzeciej Oliwia i Jakub,
oboje w zawodzie technik logistyk, zde-
cydowanie wyrdzniajg sie nie tylko na tle
samej klasy, ale catej spotecznosci szkol-
nej. Wielkie gratulacje dla nich - dodaje
Dominika Stefariczuk.

Juz po gtdwnych uroczystosciach.
Mozna odpoczgc.

Senior
w akcj

Radom

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w Radomiu realizuje pro-
gram Gminy Miasta Radom pt. ,Senior w akcji! Energia ztotego
wieku”. Grupa docelowa to dwudziestu mieszkancéw miasta
w wieku 60+ Zakwalifikowane osoby bezptatnie uczestniczg
w zajeciach ktére promujg zdrowy tryb zycia.

Jak informuje Katarzyna Kotodziej-
ska, dyrektorka szkot - dziatalnosci sta-
tutowej w Radomiu, od 1 marca do 31
grudnia 2024 r. placéwka oferuje senio-
rom ambitny program aktywnosci. Pod-
czas warsztatéw uczestniczki i uczest-
nicy projektu uczag sie radzenia sobie
ze stresem i negatywnymi emocjami,
poznajg znaczenie kontaktu z innymi
ludZmi. Zapewniono im poradnictwo
prawne i psychologiczne. Realizowane
sg réwniez warsztaty praktyczne z za-
kresu poprawy wizerunku i sprawnosci
manualnej. W potowie wrzesnia senio-
rzy zwiedzali Muzeum Wsi Radomskiej.
Zwienczeniem tego dnia byto wspdlne
ognisko przygotowane przez ucznidéw
kierunku technik zywienia i ustug ga-
stronomicznych Szkoét im. 72 Putku Pie-
choty w Radomiu.

-Wspaniaty czas spedzony na swiezym
powietrzu - podsumowata pani Bogu-
mita Michalska, uczestniczka programu.
- Na ile pozwolity sity i sprawnos¢ fizycz-
na, mielismy mozliwos¢ zobaczy¢ zabytki
dawnej architektury regionu radomskie-
go. Wczesniej bratam udziat w warsz-
tatach, na ktérych wykonywalismy pod
fachowym okiem kompozycje z kwiatow.
Do dzis zdobig moje mieszkanie w Pan-
stwowym Domu Weterana Walki i Pracy.

- Ciekawe pozegnanie lata-dodat pan
Marek Btedowski, takze uczestnik pro-
jektu. - Spotkanie przy ognisku przywo-
tato w kazdym z nas wiele pozytywnych
wspomnien. Byta okazja, by blizej poznac
sie i zintegrowac.

Dwumiesiecznik

Niespieszne zwiedzanie muzeum byto oka-
zjg do wielu rozmow z naszymi uczniami.

To nie pierwszy projekt dla senioréw,
ktory realizuje Centrum Ksztatcenia Za-
wodowego w Radomiu we wspdtpracy
z Urzedem Miejskim.

- Ciesze sie, ze w tego typu zadania
zaangazowana jest nasza mtodziez szkol-
na. Dla osob starszych wazny jest kontakt
z mtodymi ludZmi. Nasi uczniowie nato-
miast ucza sie empatii i obywatelskiej po-
stawy, w tym przypadku pomocy ludziom
starszym -mowi Katarzyna Kotodziejska.

Barbara Pikiewicz
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Tanczyce fontanny

Na zakonczenie wakacji, pracownicy Biura Zaktadu i jednostek
Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Kielcach, wzieli udziat
w wycieczce zaktadowej.

- To juz tradycja - moéwi Agnieszka
Jedrzejowska, zastepca dyrektora wy-
dziatu kadr ZDZ w Kielcach, ktéra wraz
z Anng Tofil, zastepcg gtéwnej ksiego-
wej, organizujg zaktadowe wycieczki.

W tym roku zorganizowano wyjazd
do Wroctawia, uznanej peretki wsrod
polskich miast i regionéw. Po raz pierw-
szy wycieczka trwata dwa dni. Na taka
decyzje miat wptyw bogaty program.
Nie zabrakto zwiedzania stawnego, wro-
ctawskiego ZOO, spaceru z przewodni-
kiem szlakiem krasnali wroctawskich,
czy pobytu w Aqua Parku.

- Dzieci swietnie bawity sie tez w Hy-
dropolis. To Centrum Edukacji Ekologicz-
nej, z nowoczesng forma wystawienniczg,
gdzie mozna poznac wszystkie procesy,
w ktdérych bierze udziat woda. Prawdzi-
w3 atrakcjg okazaty sie takze najwieksze
w Polsce, kolorowe, tariczagce fontanny,
ktore podziwialismy juz po zapadnieciu
zmroku - méwi Anna Tofil.

Na Rynku we Wroctawiu Adriana, Anielka, Organizatorki podkreslaja, ze wy-
Zosia, Ludwig i Filip spotkali Kataryniarza. cieczki stuzg integracji.

T o ui )
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Grupa z Radomia przy tanczgcych fontannach.
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Zabawa poprzez nauke w Hydropolis.

- Z naszymi jednostkami rozmawiamy
telefonicznie, znamy swoje nazwiska, ale
niezbyt czesto jest okazja, aby porozma-
wiac¢ osobiscie. Pewnie dlatego, zawsze
jest tak duzo chetnych do wyjazdow. Za-
bieramy swoje rodziny. To czas, aby lepiej
sie poznac, porozmawiac¢ niekoniecznie
tylko o pracy - opowiada Agnieszka Je-
drzejowska.

Mikotaj, Filip, Staszek i Mateusz we wro-
ctawskim ZOO.

- Mito stysze¢, gdy dzieci pytajg kie-
dy wreszcie bedzie ta wycieczka z ZDZ,
a potem umawiajg sie juz miedzy soba
na kolejne spotkania, chocby przy oka-
zji organizowanych przez nas w grudniu
kazdego roku Mikotajek -dodaje.

> o o o



Zacheceni do stuzby

Kielce - Konskie

Po pieciu latach nauki ze specyfikg stuzby wojskowej w Zaktadzie Doskonalenia Zawodowego
w Kielcach, przyszedt czas na uzupetnienie i podsumowanie wiedzy wojskowej.

Na terenie X Swietokrzyskiej Brygady
Obrony Terytorialnej odbyt sie piecio-
dniowy obéz szkoleniowy dla uczniéw
piagtych klas z Kielc i Konskich. Wiedza,
jaka zotnierze przekazali kadetom, sku-
tecznie zachecita ich do stuzb w Wojsku
Polskim. Potwierdzajg to sami ucznio-
wie.

Weronika Poprawska, uczennica pig-
tej klasy logistycznej w Zespole Szkét
ZDZ w Kielcach przyznaje, ze praktycz-
ne zajecia dotyczace podstaw szkolenia
bojowego, poznania technik pokonywa-
nia terenu i przeszkéd terenowych, czy
sprawdzian z kondycji fizycznej, byty ko-
lejnym, nowym doswiadczaniem, ktoére
uzupetnito zebrang przez lata wiedze
na temat stuzby wojskowej.

- Chce studiowac¢ w Wojskowej Aka-
demii Technicznej, wiec innowacja woj-
skowa, szkolenia takie jak to, pozwala mi
zdobywac nowa wiedze i utwierdzac sie
W przekonaniu o stusznosci mojego wy-
boru. Czego nowego sie nauczytam? Na
przyktad jak zachowac sie wobec zagro-

Dziewczyny poznajg podstawy szkolenia bojowego.

Zenia bronig masowego razenia, ewaku-
acji ze skazonego terenu. Gromadze te
wiedze w nadziei, ze pomoze mi dostac
sie na wymarzone studia.

Karol Swieca z Zespotu Szkét ZDZ
w Konskich, ktéry chce pracowac w Pan-
stwowej Strazy Pozarnej dodaje, ze szko-
lenie prowadzili dobrze przygotowani

Weronika Poprawska i Karol Swieca (w pierwszym rzedzie) ze swoimi kolegami.

Dwumiesiecznik

nauczyciele. Bardzo ciekawe byty zaje-
cia dotyczace rodzajow pojazdéw woj-
skowych, czy ratownictwa medycznego.

- Jak nie wpas¢ w panike, jak pomadc
rannemu, jak wynies¢ go z pola ostrzatu.
Tego na pewno nie zapomne. Ale wazne
tez byto poznanie nowych kolegdw, roz-
mowy o przysztosci, o naszych wyborach.

- Uczniowie wiedzieli, po co tu przy-
jezdzaja. Stuchali instruktorow, sg bardzo
zaangazowani. Mam rowniez nadzieje,
Ze ta wiedza i doswiadczenie, jakie u nas
zdobyli, nie tylko pomoze im w nauce
szkolnej, ale takze zacheci do stuzby woj-
skowej. Mtodzi ludzie powinni pamietac,
ze stuzba w wojsku to praca, stabilizacja
finansowa i sposdb na to, aby sie w przy-
sztosci rozwijac. Przyznaje jednak, ze naj-
bardziej bym sie cieszyt, gdyby kadeci
z ZDZ w Kielcach, ktorzy wtasnie ukon-
czyli szkolenie, trafili w stu procentach do
naszej brygady - moéwi porucznik Daniel
Wo$, oficer prasowy X Swietokrzyskiej
Brygady Obrony Terytorialnej w Kiel-
cach.

> & o o
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jmy sie nawzajem

Pozna

Radom

Zywe lekcje historii

Sebasian Konopka od pieciu lat
uczy historii w Szkotach im. 72 Putku
Piechoty w Radomiu ZDZ w Kielcach.
W plebiscycie Samorzadu Uczniowskie-
go na najbardziej lubianego ,belfra” zajgt
I miejsce! Na pytanie, jak mozna sobie na
to zastuzy¢, odpowiada:

- Nie wiem. Moze usmiechem, a moze
tym, ze staram sie byc dla uczniéw czto-
wiekiem i probuje ich zrozumiec. Chce
by¢ odwrotnoscig jednego z moich na-
uczycieli, ktory do dzis pozostaje dla mnie
antywzorcem. Na tej podstawie stworzy-
tem witasny wizerunek pracy z mtodzieza.

Sebastian Konopka przyznaje, ze nie
planowat zosta¢ nauczycielem w szkole.
Interesowata go praca na uczelni.

- Wydawato mi sie, ze do tego mam
smykatke. Nie udato sie. Szkoty im. 72 Put-
ku Piechoty to moja pierwsza praca. Tu
zaczatem ksztattowac sie jako nauczyciel,

ale tez pedagog, rowniez wychowawca,
obecnie klasy 3 TA. Uwazam, ze w tym
zawodzie nie mozna spoczgc na laurach.
Caty czas ucze sie, pewne metody rewi-
duje, zmieniam koncepcje. Staram sie
dostosowywac do oczekiwan uczniow.
Domyslam sie, ze z racji mtodego wie-
ku jestem przez nich traktowany troche
jak starszy brat, troche tez jak posrednik
miedzy ich pokoleniem a pokoleniem ich
rodzicow.

Zdaniem Sebastiana Konopki ucznio-
wie sg gtodni wiedzy historycznej, ale
przekazywanej nie w sposdb podrecz-
nikowy. Zamiast siedzie¢ i stuchaé, chca
wszystkiego dotkngé, poczué, zoba-
czyc. Dlatego zatozyt swoje konto na tik
toku, gdzie opowiada o historii inaczej
niz w ksigzkach. Uczniowie obserwuja
i czytajg posty, ktére tam wrzuca. Intere-
suje ich to, bo pytajg o nastepne filmiki.
A Sebastian Konopka ma sie czym dzie-
lié. Jest rekonstruktorem historycznym,

Nowe Miasto nad Pilica

Dyscyplina
olimpijska

Patryk Dabrowski, uczen IV klasy
Technikum w Nowym Miescie nad Pili-
cg, od poczatku przejawiat zamitowanie
do sportoéw strzeleckich.

- Szybko zauwazytem, ze Patryk ma
potencjat na dobrego zawodnika. Ma ta-
lent, jest pracowity, a strzelectwo sporto-
we, ktorego jestem instruktorem w naszej
szkole, jest jego pasjg - mowi Mariusz
Karpinski, chorazy rezerwy.

Patryk Dabrowski uczen technikum
czwartej klasy, nie ma watpliwosci, ze
po zdaniu matury, swoje umiejetnosci
bedzie rozwijat w Wojskowej Akademii
Technicznej. Od dziecinstwa intereso-
wat sie wojskiem, rodzajami i budowa
broni. Uprawia sporty. Bez reszty wcig-
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gnety go sztuki walki: kick boxing, MMA
i boks.

- Biore udziat w wielu zawodach, tre-
nuje swoje umiejetnosci praktyczne. Ale
takze staram sie wiedziec jak najwiecej
na temat militariow: sprzetu wojskowe-
go, oporzgdzenia i samej broni. Ciezko
pracuje, mam nadzieje, ze dostane sie na
studia. Wtedy chciatabym ukonczyc¢ tak-
ze kurs snajperski - opowiada o swoich
planach Patryk.

Nie oznacza to, ze Patryk Dabrowski
nie przyktada sie do nauki historii, pol-
skiego czy innych przedmiotéw. Zdo-
bywa bardzo dobre oceny, udziela sie
w szkole nie tylko w zawodach strze-
leckich. Jak mowig nauczyciele, gdy
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uczestniczy w inscenizacjach bitew i naj-
wazniejszych wydarzeniach ogdlnopol-
skich i europejskich, czym zaraza mto-
dziez. Jest ponadto gamerem (od gier
komputerowych o tematyce historycz-
nej), recenzentem ksigzek, a ostatnio za-
interesowat sie filmowym dubbingiem.

W ubiegtym roku szkolnym odno-
towat konkretny sukces. Po raz pierw-
szy uczennica z Radomia, Amelia Cha-
chlowska, doszta do finatu Olimpiady
Wiedzy o Historii Radomia dla szkot
ponadpodstawowych, zajmujac trzecie
miejsce. Pono¢ nie byto tatwo. W tym
roku tez wystartuje. | obiecata sobie, ze
przygotowana przez swojego nauczycie-
la historii, wygra.

jest potrzebny, zawsze mozna na niego
liczyc.

- O mojej pasji mysle jak o sporcie.
Bo strzelectwo sportowe to przeciez
dyscyplina olimpijska od pierwszych
igrzysk w Atenach. Cwicze duzo. Przy-
najmniej przez dwie trzy godziny dzien-
nie, czasem przez caty tydzien. Tak jak
w kazdym innym sporcie, aby mie¢ wyni-
ki, potrzebne sg treningi i konsekwencja
- dodaje Patryk.



Facebooki Szkét ZDZ w Kielcach
pekajg od zdjec¢, relacji, komentarzy.
Chcesz wiedzie¢ o nas wiecej? Chcesz
wiedzie¢ czego sie uczymy i jak sie ba-
wimy? Nie jestes jeszcze przekonany, ze
szkoty ZDZ majg dla Ciebie dobrg ofer-
te? Sledz nas i polub na FB.

1. Kielce - ZDZ na targach ,Taki Fach
w reku to sie optaca”. Marszatek Re-
nata Janik zachwycona stodkosciami
naszych uczennic.

2. Radom - kompleksowe cwiczenia
z zakresu ratownictwa, na lotnisku

Z haszego

Chopina w Warszawie. Wzieli w nich
udziat radomscy uczniowie.

. Ostrowiec $w. - Za chwile zmywa-

my maske! Pierwszy semestr na kier.
technik ustug kosmetycznych, roz-

poczety.

. Opatéw - Stodki Dzien Chtopaka.
. Wiloszczowa - Narodowe czytanie

Juliusza Stowackiego.

. Busko-Zdréj - Kuszgce zaproszenie.

TAKLAD
DOSKOBALL KA
TR
w BUFHU

Dwumiesiecznik

7. Konskie - My, w ZDZ upodobalismy

sobie Wroctaw! Wycieczka do naj-
starszego ZOO.

. Jedrzejow - Mtodziez spisata sie jak

zawsze hiezawodnie.

. Starachowice - z uSmiechem do na-

uczycieli w dniu ich swieta.
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Zdrowo
i kolorowo

Nagrodzone buteczki . . . . . .

Podmtoda:
(luzny zaczyn powstajgcy z potaczenia
wody i maki w réwnych proporcjach,
z dodatkiem niewielkiej ilosci drozdzy).
0,6 kg sSwiezo mielonego orkiszu
lub maki orkiszowej petnoziarnistej
0,4 | zimnego mleka
0,003 kg drozdzy
0,03 kg cukru
Drozdze, cukier rozpusci¢ w cieptym
mleku. Sporzadzi¢ podmtode dodajgc
make i pozostawi¢ w chtodnym miejscu
na min. 10 h.

Ciasto wtasciwe:

podmtoda

0,4 | wody cieptej

1,2 kg maki pszennej bio typ 500
0,036 kg soli

0,008 | oleju

0,006 kg cukru

szczypta kardamonu

dodatki: sezam, siemie Iniane,
sezam biaty,

Wykonanie:

Przygotowang wczesniej podmitode
ogrza¢ do temperatury pokojowej. Do-
da¢ wode z rozpuszczong solg i cukrem
a nastepnie reszte sypkich sktadni-
kéw. Wyrobi¢ ciasto. Ma by¢ ono moc-
no elastyczne i odchodzi¢ od stolnicy
i reki. Przetozy¢ do nattuszczonej miski,
sptaszczy¢ i pozostawi¢ do wyrosniecia.
Nastepnie znowu ciasto delikatnie roz-
ptaszczyé, ztozy¢ do srodka i ponownie
pozostawi¢ do wyrosniecia. Czynnosc
powtdrzy¢ trzy razy. Ciasto podzieli¢
na keski. Uformowane butki posypac
wybranym ziarnem i pozostawi¢ do
wyrosniecia. Piec w temp. 210 °C przez
5 minut. Nastepnie w 190-200 °C 13-15
minut.

Przepis opracowali
Mariusz Bezak i Oliwier Raczka

Z ostatniej chwili .....

Kolejny sukces Oliwiera Raczki. Uczen
trzeciej klasy Zespotu Szkot ZDZ w Kiel-
cach zdobyt 2. miejsce w finale Ogdlno-
polskiego Konkursu dla piekarzy Master
Baker 2024.

To wielki sukces. Oliwier z roku na rok
zdobywajac coraz powazniejsze nagrody
udowadnia, ze nauka w ZDZ pod okiem
wytrawnego mistrza, przynosi efek-
ty. Opiekun Mariusz Bezak, nauczyciel
przedmiotéw zawodowych jest dumy ze
swojego ucznia.

- Oliwier jest zdolny, kreatywny i lubi to
co robi. Przygotowat i wypiekt chleb zytni
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klasyczny, chleb mieszany i butki, na ktére
przepis przedstawiamy powyzej - mowi.

- Trzeba podkreslic, ze w konkursie
atrybutem byto to, ze moje pieczywo po-
wstato z maki ze sSwiezo mielonego ziarna.
Nie wolno tez skracac czasu przygotowa-
nia zaczynu. To bardzo wazne, ale przepis
nie jest trudny. Trzeba tylko do pieczenia
podchodzi¢ spokojnie. Podczas konkur-
su poczatkowo bytem zestresowany. Ale
gdy emocje opadty, wszystko poszto jak
Z ptatka -opowiada Oliwier Raczka.

| 04 | 2024

Szczesliwy Oliwier z pucharem.



